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ลมทะเล แสงแดดอ่อนๆ น ้ำทะเลสีฟ้ำ และหำดทรำยแสนสะอำดถือว่ำเป็นแห่งที่พักผ่อนที่ท้ำให้ผ่อน
คลำยเป็นอย่ำงมำก แต่คุณรู้หรือไหมองค์ประกอบเหล่ำนั นเกิดมำจำกอะไรโดยเฉพำะหำดทรำยที่เป็นสิ่งที่
ธรรมชำติสร้ำงขึ นมำให้คู่กับทะเล  

 

ที่มำ: https://pixabay.com/en/sea-sand-coast-beach-seashells-1337565/ 

ทรำยชำดหำด หมำยถึง พื นที่ระหว่ำงขอบฝั่งกับแนวน ้ำลงเต็มที่ โดยทั่วไปเรียกพื นที่นี ว่ำ ฝั่งทะเลหรือ
ชำยทะเล ซึ่งจะพบในแผ่นดินหรือหมู่เกำะ ประกอบไปด้วยเม็ดทรำยมำกกว่ำ 85 %  เศษเปลือกหอยและเศษ
ปะกำรังอีกประมำณ 20 % โดยทรำยนั นที่เป็นวัสดุจ้ำพวก สสารแบบเม็ด (granular matter) ตำมธรรมชำติ
แล้ว ทรำยเกิดจำกหินที่ถูกย่อยเป็นเม็ดละเอียด ซึ่งหมำยถึงทรำยทั่ว ๆ ไปที่เรำพบเห็นตำมชำยหำด ที่มีขนำด
อนุภำคหรือเม็ดตะกอนระหว่ำง 0.0625 ถึง 2 มิลลิเมตร อนุภำคหนึ่ง ๆ ของทรำยนั น เรียกว่ำ "เม็ดทรำย" 
ข น ำ ด ข อ ง อ นุ ภ ำ ค ที่ เ ล็ ก ถั ด ล ง ไ ป  เ รี ย ก ว่ ำ  ท ร ำ ย แ ป้ ง  (slit)เ ป็ น อ นุ ภ ำ ค ที่ มี ข น ำ ด เ ล็ ก ก ว่ ำ 
0.0625 มิลลิเมตร จนถึง 0.004 มิลลิเมตร ส่วนขนำดของอนุภำคที่ใหญ่กว่ำขนำดอนุภำคของทรำย 
เรียกว่ำ กรวด (gravel) อนุภำคมีขนำดใหญ่กว่ำ 2 ถึง 64 ทรำยมีอนุภำคขนำดใหญ่กว่ำทรำยแป้งและดินแป้ง
แต่มีขนำดอนุภำคเล็กกว่ำกรวด 

 
 
          
 
   
 

 
                      รูปแสดงเปรียบเทียบขนำดอนุภำคของ กรวด ทรำย ทรำยแป้ง ดินเหนียว 

 

    กรวด     ทรำย     ทรำยแป้ง     ดินเหนียว 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://en.wikipedia.org/wiki/silt
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%94


 
 
กระบวนกำรเกิดทรำยชำดหำดใช้เวลำเป็นล้ำนๆปี ที่เกิดจำกกำรผุพังสึกกร่อนตำมธรรมชำติของหิน 

โดยเฉพำะหินทรำยและหินแกรนิตจนกลำยเป็นทรำยและดิน ถูกพัดพำลงสู่ท้องทะเล จำกนั นตะกอนดินและ
ทรำยจะถูกแยกจำกกันโดยเกลียวคลื่น ส่วนที่เป็นดินจะตกตะกอนทับถมเป็นโคลนตมอยู่บริเวณใกล้ปำกแม่น ้ำ
และงอกเป็นผืนแผ่นดินต่อไป ส่วนที่เป็นทรำยซึ่งหนักและทนทำนต่อกำรผุกร่อนกว่ำก็จมลง และสะสมเป็นพื น
ทรำยใต้ท้องทะเล โดยมีบำงส่วนถูกคลื่นพัดพำเข้ำสู่ฝั่งสะสมมำกขึ น จนเกิดเป็นแนวหำดทรำยตำมชำยฝั่ง
ทั่วไป  เม็ดทรำยบนชำยหำดจึงเป็นส่วนที่เหลือจำกกำรผุกร่อนของหินนั่นเอง ซึ่งมักประกอบด้วยแร่
ควอตซ์   ที่มีควำมแข็งและทนทำนต่อกำรผุกร่อนสูง หำดทรำยแต่ละแห่งมีสีสันและขนำดของเม็ดทรำย
แตกต่ำงกันออกไป บำงหำดมีเม็ดทรำยเล็กขำวละเอียด บ้ำงมีสีขำวขุ่นและละเอียดรำวกับแป้ง เพรำะมีก้ำเนิด
มำจำกซำกปะกำรังที่ผุพัง แหล่งที่มำและชนิดของตะกอนที่ทับถมบนหำดทรำยนั น เกิดจำกปัจจัยหลัก         
2 ลักษณะ ได้แก่ 

 เป็นตะกอนที่มีมำแต่เดิม พบได้ในบริเวณพื นที่นั น 
 ถูกพัดพำมำโดยคลื่น ทับถมกันเป็นหำดทรำย 

คลื่นจะเป็นตัวพัดพำที่ส้ำคัญ ถ้ำไม่มีคลื่น ตะกอน ทรำยละเอียดและโคลนจะมีกำรทับถมอยู่บนหำดทรำยมำก
เกินไป ในบริเวณหำดทรำยที่เปิด ได้รับแรงจำกคลื่นมำก มักพบทรำยแบบหยำบ และเศษซำกปะกำรังที่
แตกหักตำมแนวหำดทรำย 

จะเห็นได้ว่ำหำดทรำยกว่ำจะเกิดขึ นมำได้ต้องใช้เวลำเป็นร้อยๆปี ดังนั นจึงอยำกให้ทุกคนช่วยดูแล
รักษำหำกทรำยให้คู่กับทะเลต่อไปและให้หำดทรำยนั นเป็นพื นที่ควำมสุข พื นที่พักผ่อนของเรำทุกคนตลอดไป 

 
ที่มา :https://th.wikipedia.org/wiki/ทรำย 
      : http://witsanook.org/2018/04/10/sandandbeach/ 
      : http://www.sci.psu.ac.th/chm/biodiversity/beach_envi.html 


